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Introducéo

Alguns trabalhos tém sido feitos no intuito de caracterizar normalidade ou alteracdes de varios aspectos
concernentes a profissdo do Fonoaudiélogo. Alguns desses trabalhos buscam conhecer a normalidade da fala e da
voz de criancas para compreender melhor o seu desenvolvimento. Outros trazem resultados de populagdes que
frequentam clinicas fonoaudioldgicas ou ambulatérios dos hospitais que tenham servi¢co de fonoaudiologia ou ainda
ambulatérios das faculdades de fonoaudiologia. Entendemos que conhecer todo tipo de populacdo é muito
importante, para a partir do conhecimento daquilo que é mais freqiiente, poder programar campanhas de prevencgéo,
orientacdo ou mesmo de ag8es que possam corrigir precocemente problemas ainda incipientes. Além disso, é a partir
de levantamentos realizados que se viabilizam a criacdo de manuais ou folhetos informativos tdo freqientes em
outros segmentos da &rea da saude.

Objetivo

Caracterizar o perfil vocal e de fala em uma populacéo de criangcas do ensino fundamental.

Métodos

Estudo transversal com 69 criancas de 12.a 32 série do ensino fundamental com idade de 7.5 a 10.10 e média de 8a8m.
Para a coleta de dados foi aplicado um protocolo de avaliacdo de voz que verificou a qualidade vocal por andlise
perceptivo-auditiva e os valores médios da freqiiéncia fundamental por andlise computadorizada do sinal vocal. Um
protocolo de fala também foi aplicado buscando conhecer a producgéo da articulagdo dos fones do portugués e suas
variagdes. Todos os individuos foram, fotografados e gravados em audio e video, para posterior analise. Um grupo de
4 fonoaudidlogos com especializagdo em motricidade orofacial e 2 com especializacdo em voz, sendo todos com mais
de dez anos de formados, reviu em conjunto, todos os dados, para em consenso, classificarem a fala e a voz dessas
criancas. Pesquisa aprovada pelo CEP n° 035/08. A analise estatistica utilizou os teste, de igualdade de duas
proporg¢des, Qui-quadrado para independéncia e P-valor, adotando o nivel de significancia de 0,05 (5%).

Resultados

A analise perceptivo-auditiva da qualidade vocal indicou 53,6% dos sujeitos com qualidade vocal normal e 46,4% com
qgualidade vocal alterada. A alteragdo vocal de maior ocorréncia foi rouquidéo; a freqiiéncia fundamental média foi de
240Hz. Nesta amostra 55% dos sujeitos apresentaram fala normal e 45% alterada sendo que a distorgdo foi a alteragao
mais frequente (0,001*). Algumas criancas tiveram mais de uma ocorréncia de alteracdo de fala. Do grupo com fala
alterada 16% apresentaram ceceio anterior sendo a maioria da 12 série (0,021*), e 11,5% imprecisdo articulatoria
(0,051*). Com relagado a producdo dos sons da fala, observamos 14,5% com alteragdo no encontro consonantal com [r]
e 18,8% no encontro consonantal com [l]. A distor¢cdo nos fones [s] e [z] ocorreu em 14,5% (0,049*) também com uma
incidéncia maior na 12 série, e a distor¢cdo nos fones [x] e [j] em 10,2%. A sonoridade na fala se mostrou alterada em
14,5% da amostra (0,067*).

O alto indice de alteracfes de voz e fala B
indica a necessidade de acdes preventivas, CONCLUSAO
de orientacao e até reabilitadoras imediatas.
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