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INTRODUCAO: O treinamento auditivo em cabina é utilizado na reabilitacdo dos Transtornos do
Processamento Auditivo (Central) reabilitando as habilidades auditivas, resultando em consequente
melhora nos testes de Processamento Auditivo (Central) ap6s a estimulacdo acustica realizada no
treinamento auditivo, e assim, melhorando a performance auditiva através da plasticidade do Sistema
Nervoso Auditivo Central. O programa de treinamento auditivo envolve exercicios que enfatizam
deteccdo, discriminagdo, vigilancia, intensidade, frequéncia e transferéncia interhemisférica das
informagfes acusticas, através de estratégias metalinglisticas e metacognitivas. Este tipo de programa
tem mostrado melhora significativa nos testes de Processamento Auditivo (Central), principalmente,
guando ha déficits nas habilidades auditivas envolvidas na decodificacdo da informacéo acustica.

OBJETIVO
verificar a eficacia do treinamento auditivo em cabina acustica na reabilitacdo das
habilidades envolvidas no Processamento Auditivo (Central).

METODOLOGIA
= Individuo do sexo feminino, idade de 9 anos e com queixa de desatencéo e dificuldades escolares.
= Foram comparados os desempenhos dos testes do Processamento Auditivo (Central) pré e pés-
treinamento e avaliagao da linguagem escrita, envolvendo produgéo espontanea de texto.
= A avaliagdo do Processamento Auditivo (Central) envolveu os seguintes testes: Fala Filtrada; PPS;
RGDT; Dicoticos de Digitos; SSI ou PSI; MLD e SSW.
= 08 sessdes de 30 minutos cada, sendo semanalmente. Através de estimulos auditivos verbais com
competicdo ipsilateral e contralateral através de ruido branco, histérias, frases, muisicas e terapia
convencional com enfoque no desenvolvimento da escrita.

RESULTADO

Pré-treinamento auditivo
Alteracdo nos testes PPS = 56%, SSW = 90%(DC) e 80%(EC), e Dicoticos de Digitos 80%(DC) e
85%(EC)
Na Linguagem Escrita, apresentou texto com vocabulario pobre, troca de grafemas opostos pelo traco
de sonoridade, omissdo de grafemas em posicdo intersildbica, leitura com utilizacdo de rota
fonoldgica e dificuldade de estruturacéo de texto

Pés-treinamento auditivo
Melhora em todos os testes aplicados de PA(C).
Leitura com utilizagcdo predominio de rota lexical, texto estruturado com trocas ortograficas por
multipla representacdo e ao término do treinamento foi relatado pelos pais, leitura fluente, trocando
menos letras na escrita e o terceiro lugar da classe.
Melhora significativa no progresso durante as atividades na terapia convencional e no rendimento escolar
de acordo com o relato da familia.

CONCLUSAO
O treinamento auditivo em cabina acustica reabilita as habilidades
envolvidas no Processamento Auditivo (Central) e auxilia no
desenvolvimento dos aspectos relacionados a aprendizagem da escrita.
Desta forma, o treinamento auditivo em cabina acustica, foi eficaz ndo
somente nos aspectos quantitativos, mas também nos aspectos
gualitativos.
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