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Nombre:

Fecha Del examen:

Edad: ___ afiosy ____ meses FN:

Sexo F( )M()

Informante: Grado de parentesco:

Estudia: Osi  ¢En qué afio o semestre esta?: O no Hasta que nivel estudio:
Trabaja: O si En que: O no

Ya trabajé: 0 no Osi En que:

Actividad fisica: O no Osi Cudl:

Direccion: N® Complemento:
Distrito: Ciudad/Dpto.: SEGURO:
Teléfonos: Residencial: (_) Trabajo: ( ) Celular: ( )

Correo electrénico:

Nombre del padre:

Nombre de la madre:

Hermanos: no O O si

cuantos:

¢Quién sugirio la evaluacion fonoaudioldgica? (Nombre, especialidad y teléfono):

¢ Cudl es el motivo de la derivacion?:

Queja principal (motivo de consulta):

Otros motivos relacionados a la consulta:
(0O)no (1)aveces (2)si

() cefalea frecuente

() labios () lengua () succién () masticacion () deglucién
() respiracion () habla () frenillo lingual ( )voz () audicion
() aprendizaje () estética facial () postura () oclusion

() ruidoenla ATM () dolor en ATM () dolor en el cuello () dolor en los hombros

() dificultad al abrir la boca () dificultad al movilizar la mandibula hacia los lados ( ) Otras

Antecedentes Familiares — investigar si existen casos en la familia con alteracién de frenillo de lengua

O no Osi . .
¢, Quién y cual es el problema?

Problemas de Salud

0 no O si Cudles:

Problemas respiratorios

O no Osi .
Cudles:
Lactancia
Materna: O si hasta cuando: O no
Biberdn: O si hasta cuando: O no
¢ El nifio tuvo dificultad para lactar del pecho? Ono Osi Si es asi ¢ Qué dificultad(es) tuvo?

Alimentacién — dificultades con la masticacién

O no 0 si .
¢ Cuales?:

Alimentacion — dificultades con la deglucion

0 no O si ¢ Cudles?:
Habitos Orales:
O no O'si ¢ Cuales?:

Presenta alteracion del habla

O no 0 si

¢ Cudles?:
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En caso de presentar alteracion del habla, ¢esto causa alguna dificultad en relacién social y/o profesional?

O no Osi Social Ono Osi Como reacciona:

Profesional O no O si Como reacciona:

Presenta alteracion de voz

O no O si .
¢ Cuales?:

Realizod cirugia de frenillo de la lengua

¢,Cuando?: ¢, Cuéntas veces?:

Especialidad del profesional que opero:

O no Osi ¢, Qué tipo de cirugia fue hecha?

Como califica el resultado: O bueno O regular O deficiente

Amplie otras informaciones que considere importantes para el caso:
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EXAMEN CLINICO

PARTE | - PRUEBAS GENERALES

Medir utilizando el calibrador vernier. Mayor o igual a 50,1% (0) menor o igual a 50% (1) Resultado =

Medir del borde del incisivo superior, hasta el borde del incisivo inferior derecho o izquierdo.
Utiliza os mismos dientes para las dos medidas.

Valor encontrado
en milimetros*

Apertura maxima de boca

Apertura maxima de boca con el dpice da lengua tocando en la papila incisiva

Relacion entre estas medidas, en porcentaje

%

*Realizar una regla de tres simple para obtener el resultado Ej. Si la apertura méaxima da como resultado 50 milimetros y

con el apice da 35 mm calcula siendo la primera el 100%

Alteraciones durante a elevacién de la lengua (mejor resultado = 0 e peor = 2) Resultado =

Abrir a boca totalmente, elevar a lengua dentro da boca sin tocar en el paladar y observar: NO SI
1. la punta de la lengua se muestra en forma rectangular o cuadrada (0) (1)
2. la punta de la lengua se muestra en forma de “corazén” 0) (1)
Fijacién del frenillo. Sumar Ay B (mejor resultado = 0 y peor = 3) Resultado =

A —En el piso de la boca:

Visible solamente a partir de las carinculas sublinguales (salida desde los ductos submandibulares) | (0)

Visible ya a partir de la cresta alveolar inferior (2)

Fijacion en otro punto:

B — En la cara inferior de la lengua (cara sublingual):

En la parte media (0)

Entre la parte media y el dpice (2)

En el apice 2
Clasificacion clinica del frenillo (mejor resultado = 0 e peor = 2) Resultado =

Normal (0) | Genera duda (1) | Alterado (2)

En el caso que haya sido considerado alterado seria porque:

La fijacién del frenillo es anteriorizada El frenillo es de tamafio corto | El frenillo es corto y anteriorizado

Anguiloglosia (fusién del frenillo al piso de la boca | Otro: No sé

| Suma total para las pruebas generales: mejor resultado = 0 peor =8

Cuando la suma de las pruebas generales es igual o mayor que tres, se puede

considerar el frenillo como alterado.
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PARTE Il - PRUEBAS FUNCIONALES

Movilidad de lengua (mejor resultado = 0y peor = 14). Resultado =

Movimiento Ejecuta Ejecuta aproximado No ejecuta
Protruir y retraer (0) (2) (2)
Tocar el labio superior con el apice (0) (1) (2)
Tocar el labio inferior con el &pice (0] Q) (2
Tocar la comisura labial a la derecha ((0)] Q) 2
Tocar la comisura labial a la izquierda (0) (1) (2)
Vibrar el apice 0 (D) 2
Succionar la lengua contra el paladar (0) (1) (2)

Postura habitual de la lengua (mejor resultado = 0y peor = 4). Resultado =

No se aprecia (mantiene a boca fechada) (0)
En el suelo de la boca (1)
Entre los dientes anteriorizada (2)
Entre los dientes lateralmente (2)

Habla (mejor resultado = 0y peor =12) Resultado =

Prueba N° 1 — Habla informal: Se sugiere realizar las siguientes

¢,Cudl es tu/su nombre?, ¢Cuantos afios tiene?, ¢ Estudia/ trabaja? Cuéntame un poco sobre la escuela/ trabajo. Cuénteme
un paseo interesante o algun viaje que le traiga un recuerdo agradable.

Prueba N° 2 — Solicitar contar de 1 a 20; en seguida, los dias de la semana'y, por ultimo, los meses del afio.

Prueba N° 3 — Solicitar nombrar las figuras de la lamina

OMISION SUSTITUCION DISTORCION
Pruebas de habla No Si No Si No Si
1 ©) €8] ©) €8] ©) (2
2 ) (1) ) (1) ) (2
3 ©) Y] ©) Y] ©) (2

Sefiale cuéles son los sonidos o grupos de sonidos que se presentan con alguna alteracién. Si la alteracion ocurre
Unicamente en una o dos pruebas, marque al lado del sonido el nimero de la prueba donde ocurre a alteracion.

“m” “n” “fi” “p” “k”
Sonidos “f “G" “” “t” “ch” “p”

“d” “y” “g” “s” “r” (vibrante simple) “rr” (vibrante maltiple)
Grupos “fl” “cl” “gl” “bI” “pl” “br”
consonanticos | “pr” “fp” “gr” “cr’ “tr” “dr”

Otros aspectos que deben ser observados durante el habla (mejor resultado = 0 y peor =10) Resultado =
Abertura de la boca: (0) adecuada [ (1) reducida [ (1) exagerada
Posicién de la lengua:

(0) adecuada

(1) en el suelo

(2) anteriorizada

(2) con laterales visibles

Movimiento mandibular:

(0) sin alteracién

(1) desviado a la
derecha

(1) desviado a la
izquierda

(1) anteriorizado

Velocidad:

(0) adecuada

[ (1) aumentada

[ (1) reducida

Precision del habla como un todo: | (0) adecuada

[ (1) alterada

Voz: |

(0) sin alteracion

[ (1) alterada

\Suma total para las pruebas que evaltan la funcionalidad: mejor resultado =0y peor = 40

Cuando la suma de las pruebas funcionales es igual o mayor que 25, se puede
considerar a posible interferencia del frenillo de la lengua.
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DOCUMENTACION

Se sugieren fotos y video de las pruebas de movilidad de la lengua y las de habla.

FOTOGRAFIAS
Aspecto | Postura habitual | Frenillo
oL () en protrusién () durante la lateralizaciéon
engua Movilidad () tocando el labio superior e inferior (1) elevacion con la boca abierta
() succionandola contra el paladar () otras
FILMACIONES
PRAXIAS HABLA AMBAS

e Solicitar ante instigacion visual la emision de las siguientes palabras

SONIDO PALABRA I | M| F PRONUNCIACION
“m” mesa, cama
“n” nariz, mano, boton
“A” pifia
“p” pelota, mariposa
“K” casa, boca
“f” foca, elefante
“1” luna, pila, sol
“t” teléfono, pato
“ch” choza, cuchara
“jr jabén, ojo
“y” llave, payaso
“b” vela, bebé
“g” gato, tortuga
“s” zapato, vaso, lapiz
“d” dedo, helado
“rr arafia, collar
“rr” raton, perro

GRUPOS CONSONANTICOS
“bl” blusa
“pl” plato
“fl” flor
“cl” chicle
“br” libro
“cr” cruz
“gr” tigre
“gl” globo
“fr” fresa
“pr” profesor
“tr” tren
“dr" dragon
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Figuras para la evaluacion del habla
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A — Normal

Ejemplos de diferentes tipos de frenillo

Fijacion en medio de la cara inferior de la lengua y, en el piso de la boca,
generalmente el frenillo es visible a partir de las carinculas sublinguales.

B — Anteriorizado

Cuando, en la cara inferior de la lengua, la fijacion se encuentre por encima de la
mitad.

C —-Corto

La fijacién en el medio de la cara inferior de la lengua es como la del frenillo normal,
sin embargo, es de menor tamafio. Generalmente la fijacion en el piso de la boca, es
visible a partir de la cresta alveolar y casi siempre estan visibles las tres puntas de la
fijacion del frenillo en esta cresta.

D -Cortoy
anteriorizado

Presenta una combinacion de las caracteristicas del frenillo corto y del anteriorizado.

E — Anquiloglosia

Lengua totalmente fijada al piso de la boca.
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